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Die Wandersparte ladt zur nichsten Wanderung ein:

Termin: 21.Jun1 2026

Richtung: Wir wollen heimatnah im ,,Schaumburger Wald“
schattig auf und ab auf gut begehbaren Wegen eine
entspannte Wanderung unternehmen. Danach kehren
wir zum gemeinsamen Essen in das Gasthaus Gerland
in Nienbriigge ein. Das Gasthaus ist an diesem Tag
sehr gut ausgebucht und es wurde darum gebeten,
vorab die Mentiwiinsche mitzuteilen. Das wird in der
Pause der Wanderung erledigt. Daher fligen wir
dieses Mal die ,,Sonntags-Mittagsspeisekarte* bei.
Bitte schon mal durchsehen, Danke!

Treffpunkt:  09:30 Uhr, Parkplatz Turnhalle
Meeresblickstral3e

Nihere Informationen gibt es bei
Barbel Farber Tel.05037/2033 oder bet
Thomas Beyer Tel.05037/9698670.

Alle Mitglieder, Freunde und Géste sind herzlich eingeladen.

— Sparkasse
Schaumburg



Schaumburger Hochzeitssuppe, nach Omas Rezept 76
Spargelcremesuppe mit frischem Spargel und frischer Sahne 84
Scampi vom Grill ,,Sylter-Art“ mit KnoblauchsofRe und Baguette 9.9

Caesar Salat mit Back-Hendel
Romanasalat, Kirschtomaten, Radieschen & Salatgurke mit Parmesandressing
und leckeren Butter-Croutons mit gebackenen Hahnchenfleisch, Sweet-Chili-dip 17,8

Ein Pfund Spargel mit Kartoffeln

Wahiweise mit zerlassener Butter oder hausgemachter hollandischer Sofie 24,8
.. mit zwei kleinen Schweineschnitzel 9,8
. mit Halb & Halb (kleines Schweineschnitzel und Schinken) 9.8
...mit Nordsee Schollenfilet 16,8
.. mit zwei kleinen Kalbsschnitzel 16,9
.. mit Krauter- Ruhrei 5,9

Pilzpfanne Forsterin
2 Rinder- & 2 Schweinemedailion mit Waldpilzsofle

Kartoffelrosti und Salat 27,5
Angus-Rumpsteak 20og mit hausgemachter Krauterbutter

Potatoe wedges, Sauerrahm und Salat 329
Gebratenes Zanderfilet mit Pommery-Senfsofe

Salzkartoffeln und Salat 27,5
Schweine- & Rinderfiletgeschnetzeltes mit frischen Champignons

in RahmsoRe, Spatzle und Salat 24,5
Schweineschnitzel , Jager-Art®

mit JagerpilzsoRe und Pommes frites 19,5
Putensteak mit Rahmchampignons

Kartoffelrosti und Salat 26,5
Vegetarisch .

Rote Beete Bratling in knuspriger Maispanad

mit Zartweizen, Linsen, Quinoa und Rahmchampignons 20,5
Gemischter Beilagen Salat 5,8
Kinderteller Hdhnchen-Krossis mit Pommes 10,5

Und das Beste kommt zum Schluss
Hausgemachte Creme nach Tageangebot 79
Vanilleeis mit warmen Apfelringen und Sahne 7.9

Anderungen vorbehalten



